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ВНЕДРЕНИЕ ИДЕЙ РАЗНООБРАЗИЯ, РАВЕНСТВА, 
ИНКЛЮЗИВНОСТИ И ДОСТУПНОСТИ (DIVERSITY, EQUITY, 
INCLUSION, AND ACCESSIBILITY, DEIA) В УЧРЕЖДЕНИЯХ 

РЕСУРСНОЙ КОМНАТЕ ПЕРСОНАЛА/ПОДСОБКЕ 

 
 

Важно, чтобы в процесс разработки приведенных ниже материалов были вовлечены все сотрудники учреждения (и дети, 
если это возможно с учетом их возраста и уровня развития). 

  Рассмотрите возможность подготовки упомянутых ниже материалов на 
собрании персонала со всеми вовлеченными сторонами (и/или с детьми 
старшего возраста) и их последующего ламинирования, чтобы они не 
портились при многократном использовании. 

 Ниже приведен список материалов и ресурсов (методических пособий) для 
программ по уходу за детьми. 

 Этот список не является исчерпывающим. 

 Убедитесь, что все принадлежности и материалы соответствуют возрасту 
детей, которые ими пользуются. 

 Все нормативные требования штата остаются в силе. 

 При покупке учебных материалов и принадлежностей учитывайте принципы DEIA. 

 
Определения используемых терминов: 

 Разнообразие: включение или привлечение представителей из различных социальных и этнических групп, людей 
разного пола, сексуальной ориентации и т. д. 

 Равенство: справедливость в соответствии с естественным правом, непредвзятость, честность; например, когда 
все люди достигают успеха при условии получения соответствующих ресурсов. 

 Инклюзивность: процесс создания среды, в которой ценится сотрудничество, гибкость и равенство; разнообразие 

и равенство в действии; целенаправленное намерение учитывать мнения и потребности всех людей, в частности, 
тех, которых часто игнорируют. 

 Доступность: обеспечение того, чтобы человек с инвалидностью мог получать ту же информацию, участвовать  
в тех же мероприятиях и пользоваться теми же услугами, что и человек без инвалидности, причем так же 
эффективно и без лишних усилий. Человек с инвалидностью должен иметь возможность получать информацию  
в таком же объеме и на таких же правах, как и человек без инвалидности. 

СПИСОК МАТЕРИАЛОВ ДЛЯ РЕСУРСНОЙ КОМНАТЫ ПЕРСОНАЛА УЧРЕЖДЕНИЯ  

Материалы для творчества  

Ламинатор Точилка для карандашей 

Большой прямоугольный стол со стулом для взрослых Скотч 

Малярная лента Дырокол на 3 отверстия 

Доска объявлений Степлеры (2 шт.) 

Скрепки для бумаги  Доска для записей  

 
Уютный уголок/зона чтения 

Разнообразные книги, картинки и плакаты, которые можно 
чередовать в группах детей разного возраста. 

Самодельная книга-свиток 

При подборе книг также рекомендуем воспользоваться 
списком DEIA-книг.  

Книги-комиксы  

 
 
 
 

Зона развивающих игр 
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Самодельная фетровая доска Самодельные бумажные материалы для занятий по математике  

Самодельные игры на счет/сопоставление  Сенсорные предметы/игрушки (например, игрушки-фиджеты) 

 

 
Методические пособия – для всех возрастных групп, варианты:  

«Creative Curricula for:  Infants, Toddlers, and Pre-Schoolers» «Games to Play with Toddlers» 

«Games to Play with Babies» «Paint Without Brushes» 

«Giant Encyclopedia of Theme Activities» The Kids Multi-Cultural Art Book  

Книги по физической активности детей   

СПИСОК МАТЕРИАЛОВ, КОТОРЫЕ СЛЕДУЕТ ИМЕТЬ В НАЛИЧИИ 

Материалы для декоративно-прикладного искусства 

Фетровый ластик Смываемые краски для рисования пальцами 
(цвет: красный, желтый, синий, белый) 

Смываемые жидкие краски (цвет: красный, 
желтый, оранжевый, зеленый, синий, 
фиолетовый, коричневый, черный, белый,  
а также цвета, которые помогут воспроизвести 
разнообразие мультикультурных тонов кожи) 

Белая бумага для рисования  
36 x 100 дюймов (91 x 254 см)  

Смываемые акварельные краски Дозатор для жидкой краски 

Карандаши для начинающих  
(12 коробок) 

Стираемые мелки Безопасные ножницы 

Набор из 5 круглых кистей Мультикультурные мелки (мелки цветов, 
которые помогут воспроизвести разнообразие 
мультикультурных тонов кожи)  

Подставка для ножниц 

Цветные мелки Бумага для рисования пальцами Набор трафаретов 

Цветные карандаши Мультикультурные маркеры (маркеры цветов, 
которые помогут воспроизвести разнообразие 
мультикультурных тонов кожи) 

Клей ПВА 

Плотная цветная бумага Тесто/пластилин разных цветов   

Смываемые маркеры    

 
Канцелярские принадлежности 

Универсальные ножницы Большие скрепки для бумаги Расшиватели (инструменты для удаления скрепок) 

Различные канцелярские 
резинки весом ¼ фунта (113 г) 

Малярная лента шириной ½ дюйма (1,27 
см) 

Степлеры 

Рулон бумаги для калькулятора Дырокол на одно отверстие Диспенсер для скотча 

Прозрачная самоклеящаяся 
бумага (рулон шириной  
18 дюймов (46 см) и длиной  
25 ярдов (23 м)) 

Перманентная черная ручка с тонким 
стержнем (набор из 12 штук) 

Целлофановая лента-скотч шириной ½ дюйма  
(1,27 см) 

Доски-планшеты Бумага для составления рассказов  
в картинках 

Метровая линейка  

Бумага для печати Устройство для резки рулонной бумаги 
шириной до 18 дюймов (46 см) 

Рулон белой бумаги для рисования  

Клеевой пистолет Линейки 

 

Стержни для клеевого пистолета  Скобы  

 

Предметы медицинского назначения  
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Бинты  Термометры Чехлы для термометров 

Аптечка   

 

Дополнительные предложения и информацию см. в документе «Практические рекомендации по разработке 
программ по уходу за детьми». 

 

 ПРИМЕЧАНИЕ. Идея ресурсной комнаты заключается в том, чтобы игрушки и материалы, четко помеченные для детей 
конкретной возрастной группы, чередовались в соответствующих группах/классах.  

 

Книги: 

 Темнокожие, небелокожие («цветные») и представители коренных народов (Black, Indigenous and Other People of 
Color, BIPOC), представители ЛГБТК+ сообщества и люди с ограниченными возможностями — представители всех этих 
этносоциальных групп недостаточно представлены в детских книгах. Исследования показывают, что в детских книгах дети 
из недостаточно представленных групп чаще видят и читают о нечеловеческих персонажах (таких как животные, монстры, 
грузовики или овощи), чем о персонажах их собственного происхождения. Подбор книг через призму разнообразия, 
равенства, инклюзивности и доступности (Diversity, Equity, Inclusion, and Accessibility, DEIA) может помочь детям раскрыть 
себя, сформировать увлечения, убеждения, цели и стремление учиться. Книги, в которых представлены персонажи разного 
происхождения, помогают просвещать детей и формируют у них сочувствие к людям с иным жизненным опытом. Управление 
по делам семьи и детей (Office Of Children and Family Services, OCFS) поощряет пожертвования детским учреждениям книг, 

в которых осмысленно отражается большое разнообразие и мультикультурализм штата Нью-Йорк. 
 

 Ниже приведены дополнительные ресурсы о важности достоверного и позитивного контента в детских книгах: 

 Свежие цифры: Статистика CCBC по разнообразию за 2019 год — Кооперативный центр детской книги 
(Cooperative Children's Book Center, CCBC) (wisc.edu)  
https://ccbc.education.wisc.edu/the-numbers-are-in-2019-ccbc-diversity-statistics/ 

 Что мы учим о расе и гендере: Представительство различных социальных групп в изображениях и текстах 
детских книг | Becker Friedman Institute (BFI) (uchicago.edu) https://bfi.uchicago.edu/insight/research-
summary/what-we-teach-about-race-and-gender-representation-in-images-and-text-of-childrens-books/ 

 Почему разнообразие в детских материалах так важно — Psychology In Action 
https://www.psychologyinaction.org/psychology-in-action-1/2020/3/5/why-diversity-in-childrens-media-is-so-
important 

 Learning for Justice | Образовательные ресурсы https://www.learningforjustice.org/ 

 Книги о социальной справедливости — руководство по выбору детских книг, в которых поощряется 
толерантное отношение к людям https://socialjusticebooks.org/guide-for-selecting-anti-bias-childrens-books/  

 

 Списки книг, составленные с учетом принципов DEIA: 

 Книги о социальной справедливости — списки книг https://socialjusticebooks.org/booklists/ 

 Почему детям важно видеть себя в книгах | Scholastic | Для родителей  
https://www.scholastic.com/parents/books-and-reading/raise-a-reader-blog/why-its-important-kids-to-see-
themselves-books.html 

 Представительство имеет значение: 10 детских книг с персонажами с инвалидностью (thinkinclusive.us) 
https://www.thinkinclusive.us/post/10-childrens-books-with-disabled-
characters#:~:text=10%20Children%E2%80%99s%20Books%20With%20Disabled%20Characters%201%20Mo
mmy,All%20Wonders%20by%20R.J.%20...%20More%20items...%20 

       Толерантное образование — Teaching for Change  
https://www.teachingforchange.org/educator-resources/anti-bias-education 

 the conscious kid https://www.theconsciouskid.org/ 

https://nysemail-my.sharepoint.com/personal/vanessa_icolari_ocfs_ny_gov/Documents/Regulator's%20Toolkit/DCCS%20DEI%20Toolkit%20documents%20with%20Tammy's%20Revisions%202022/Updated%20Forms/The%20Numbers%20Are%20In:%202019%20CCBC%20Diversity%20Statistics%20-%20Cooperative%20Children's%20Book%20Center%20(wisc.edu)
https://nysemail-my.sharepoint.com/personal/vanessa_icolari_ocfs_ny_gov/Documents/Regulator's%20Toolkit/DCCS%20DEI%20Toolkit%20documents%20with%20Tammy's%20Revisions%202022/Updated%20Forms/The%20Numbers%20Are%20In:%202019%20CCBC%20Diversity%20Statistics%20-%20Cooperative%20Children's%20Book%20Center%20(wisc.edu)
https://ccbc.education.wisc.edu/the-numbers-are-in-2019-ccbc-diversity-statistics/
https://bfi.uchicago.edu/insight/research-summary/what-we-teach-about-race-and-gender-representation-in-images-and-text-of-childrens-books/
https://bfi.uchicago.edu/insight/research-summary/what-we-teach-about-race-and-gender-representation-in-images-and-text-of-childrens-books/
https://bfi.uchicago.edu/insight/research-summary/what-we-teach-about-race-and-gender-representation-in-images-and-text-of-childrens-books/
https://bfi.uchicago.edu/insight/research-summary/what-we-teach-about-race-and-gender-representation-in-images-and-text-of-childrens-books/
https://www.psychologyinaction.org/psychology-in-action-1/2020/3/5/why-diversity-in-childrens-media-is-so-important
https://www.psychologyinaction.org/psychology-in-action-1/2020/3/5/why-diversity-in-childrens-media-is-so-important
https://www.psychologyinaction.org/psychology-in-action-1/2020/3/5/why-diversity-in-childrens-media-is-so-important
https://www.learningforjustice.org/
https://www.learningforjustice.org/
https://www.learningforjustice.org/
https://socialjusticebooks.org/guide-for-selecting-anti-bias-childrens-books/
https://socialjusticebooks.org/booklists/
https://socialjusticebooks.org/booklists/
https://www.scholastic.com/parents/books-and-reading/raise-a-reader-blog/why-its-important-kids-to-see-themselves-books.html
https://www.scholastic.com/parents/books-and-reading/raise-a-reader-blog/why-its-important-kids-to-see-themselves-books.html
https://www.scholastic.com/parents/books-and-reading/raise-a-reader-blog/why-its-important-kids-to-see-themselves-books.html
https://www.thinkinclusive.us/post/10-childrens-books-with-disabled-characters#:~:text=10%20Children%E2%80%99s%20Books%20With%20Disabled%20Characters%201%20Mommy,All%20Wonders%20by%20R.J.%20...%20More%20items...%20
https://www.thinkinclusive.us/post/10-childrens-books-with-disabled-characters#:~:text=10%20Children%E2%80%99s%20Books%20With%20Disabled%20Characters%201%20Mommy,All%20Wonders%20by%20R.J.%20...%20More%20items...%20
https://www.thinkinclusive.us/post/10-childrens-books-with-disabled-characters#:~:text=10%20Children%E2%80%99s%20Books%20With%20Disabled%20Characters%201%20Mommy,All%20Wonders%20by%20R.J.%20...%20More%20items...%20
https://www.thinkinclusive.us/post/10-childrens-books-with-disabled-characters#:~:text=10%20Children%E2%80%99s%20Books%20With%20Disabled%20Characters%201%20Mommy,All%20Wonders%20by%20R.J.%20...%20More%20items...%20
https://www.thinkinclusive.us/post/10-childrens-books-with-disabled-characters#:~:text=10%20Children%E2%80%99s%20Books%20With%20Disabled%20Characters%201%20Mommy,All%20Wonders%20by%20R.J.%20...%20More%20items...%20
https://www.teachingforchange.org/educator-resources/anti-bias-education
https://www.teachingforchange.org/educator-resources/anti-bias-education
https://www.teachingforchange.org/educator-resources/anti-bias-education
https://www.theconsciouskid.org/
https://www.theconsciouskid.org/


Pub. 5533G-RU  (05/2023) 

4 
 

 24 замечательные книги о ЛГБТКВИА+ для детей и подростков | Brightly (readbrightly.com) 
https://www.readbrightly.com/9-great-lgbtq-books-
kids/#:~:text=16%20Great%20LGBTQIA%2B%20Books%20for%20Kids%20and%20Teens.,Honey%20%26%20
Leon.%20Juli%C3%A1n%20Is%20a%20Mermaid.%20 

      Все по порядку: 13 книг о смешанных семьях | Brightly (readbrightly.com)  
https://www.readbrightly.com/books-about-blended-families/ 

 18 лучших двуязычных детских книг, прививающих любовь к языку (romper.com) 
https://www.romper.com/entertainment/best-bilingual-childrens-books 

https://www.readbrightly.com/9-great-lgbtq-books-kids/#:~:text=16%20Great%20LGBTQIA%2B%20Books%20for%20Kids%20and%20Teens.,Honey%20%26%20Leon.%20Juli%C3%A1n%20Is%20a%20Mermaid.%20
https://www.readbrightly.com/9-great-lgbtq-books-kids/%23:~:text=16%20Great%20LGBTQIA%2B%20Books%20for%20Kids%20and%20Teens.,Honey%20%26%20Leon.%20Juli%C3%A1n%20Is%20a%20Mermaid.
https://www.readbrightly.com/9-great-lgbtq-books-kids/%23:~:text=16%20Great%20LGBTQIA%2B%20Books%20for%20Kids%20and%20Teens.,Honey%20%26%20Leon.%20Juli%C3%A1n%20Is%20a%20Mermaid.
https://www.readbrightly.com/9-great-lgbtq-books-kids/%23:~:text=16%20Great%20LGBTQIA%2B%20Books%20for%20Kids%20and%20Teens.,Honey%20%26%20Leon.%20Juli%C3%A1n%20Is%20a%20Mermaid.
https://www.readbrightly.com/books-about-blended-families/
https://www.readbrightly.com/books-about-blended-families/
https://www.readbrightly.com/books-about-blended-families/
https://www.romper.com/entertainment/best-bilingual-childrens-books
https://www.romper.com/entertainment/best-bilingual-childrens-books

